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TRA i protagonisti di «tutelaspe-
zia», l’expomeeting su prevenzio-
ne, ripristino e cura del territorio
da alluvioni, frane e terremoti,
c’era anche Vetiver Toscana, la
giovane azienda di Massa di Va-
lentina Rappelli e Andrea Rossi
(nella foto con i collaboratori),
unica realtà «verde» di questo ti-
po inToscana e tra le poche in Ita-
lia a possedere la certificazione
«Vetiver Network International»,
l’organismomondiale che fa capo
a questo sistema in parte innovati-
vo e in parte già consolidato.
Un’iniziativa particolarmente at-
tuale visti gli eventi calamitosi de-
gli ultimi anni, che si occupa del

problemadel dissesto idrogeologi-
co, edilizia sostenibile, efficienza
energetica e cambiamenti climati-
ci e rivolta ad amministratori loca-
li, associazioni di categoria, esper-
ti del settore, studiosi e ricercato-
ri ma anche ai cittadini.

«LA NOSTRA azienda – spiega
Rappelli – punta su questa pianta
erbacea perenne non autoctona,
non infestante, in grado di contra-
stare il dissesto idrogeologico».
Oltre 50 incontri e quasi 100 rela-
tori tra cui Rossi che ha ricordato
«che il vetiver non è d’aiuto solo
per il dissesto idrogeologico ma è
utilizzato con successo sia per la

decontaminazione dei terreni che
per la fitodepurazione». Presenti
al fianco dell’azienda toscana che
ha catturato l’attenzione oltre che
di esperti e aziende dello stesso
settore, di docenti e studenti delle
scuole giunti un po da ovunque,
anche i due marchigiani Marco

Cervellini e Stefano Calvano, che
operano nello stesso ambito. «Un
sistema semplice ed economico
hanno sottolineatoRappelli eRos-
si – che anche le amministrazioni
locali, seppur un po lentamente,
stanno iniziando a prendere in
considerazione».

Stefano Guidoni

GRANDE festa culinaria oggi a
Villa Cuturi, a Marina di Massa.
Per celebrare il patrono dei cuo-
chi, SanFrancescoCaracciolo, in-
fatti, la villa si trasformerà, per tut-
ta la giornata, in un «ristorante a
cielo aperto», dove i soci dell’asso-
ciazione cuochi Massa Carrara e
la sezione Lady Chef, insieme
agli istituti comprensivi «Minu-
to», «Marconi», «Carrara-Nottoli-
ni-Busdraghi di Lucca», prepare-
ranno delle pietanze che ricorde-
ranno i sapori del territorio. L’ini-
ziativa, giunta all’11ª edizione, è
anche a scopo benefico: il ricava-
to, quest’anno, sarà totalmente de-
voluto a favore della Fondazione
Ant onlus (Assistenza nazionale

tumori) che dal 1985 attua un pro-
gramma di assistenza domiciliare
gratuita per i sofferenti di tumore
in età pediatrica e adulta.
Gli ospiti saranno accolti dagli
studenti dell’istituto comprensi-
vo «Barsanti». All’interno della
villa è allestita lamostra degli stu-
denti dell’istituto comprensivo
«Gentileschi». In concomitanza i
cooking show con prodotti tipici
del territorio: testaroli, torte d’er-
bi, formaggi e salumi, tordelli,
trippa e torta di riso e per i più for-
ti «il cibo dei cavatori», tajarin,
baccalàmarinato e lardo diColon-
nata). Sarà unmenù ricco e varie-
gato, per tutti i gusti, e per la pri-
ma volta ci saranno anche i polli
arrosto della rosticceria daDomè.

Il tutto accompagnato dai vini di
CandiaDocg, grazie al contributo
del Consorzio del Vino di Candia
dei Colli Apuani, che saranno ser-
viti dai sommelier dell’Associazio-
ne italiana sommelier sezione di
Massa Carrara e Lunigiana (Ais).
La festa sarà animata dal tradizio-
nale salotto, dove la giornalista
Laura Sacchetti, nostra collabora-
trice, condurrà la presentazione
del Polo tecnico professionale tu-
rismo Toscana Nord, progetto
della Regione, e le dimostrazioni
di cucina con le storie di vita dei
nostri cuochi che racconteranno
il loro «piatto del cuore». Tante le
aziende che hanno collaborato sia
per gli allestimenti che donando
generi agroalimentari, dimostran-
do grande sensibilità e attenzione
per un’iniziativa di solidarietà. I
soggetti promotori della festa del
cuoco sono il Consorzio Riviera
Toscana Marina di Massa, Age-
parc, il Ccn Marina di Massa «A
Spasso per la costa» e il Comune
di Massa.

Riconoscimento inIrlandaperSabrinaDuranti

ANCHE oggi all’ex colonia
Comasca di via Ronchi si tiene
la 42ª edizione delle Giornate
filateliche e numismatiche
massesi, organizzata dal
Circolo filatelico e
numismatico massese sotto
la guida del presidente
Roberto Manzuoli. Sui banchi
saranno disponibili
francobolli, monete,
medaglie, cartoline, libri e
altri oggetti da collezione.
L’orario è dalle 9 alle 19,
ingresso libero, parcheggio
gratuito e servizio ristoro.

AllaComasca
francobolli,monete
eoggetti da collezione

Ronchi

GIORNO&NOTTE

OGGI pomeriggio, alle
16.30, Ivan e Roberto
Bertuccelli aprono la
mostra con sculture di
delfini e cigni «per
ricordare – dicono – il
rispetto della natura»
all’atelier di via delle
Pinete, alla Partaccia.
L’esposizione resterà
aperta tutto il mese. Una
delle opere in marmo
saràmessa in vendita e
il ricavato sarà devoluto
ai bimbi terremotati: per
maggiori informazioni
contattare il numero 328
8652720.

Sculture di delfini
e cigni inmostra
dai Bertuccelli

OGGI festa grande in Lunigiana. La
bellissima Jennifer (nella foto) spenge
infatti sei candeline. Tantissimi auguri di
buon compleanno, e un bacione, da parte
della mamma Sonia, del papà Gianni e
dei nonni. Auguri di buon compleanno
anche da parte del nostro giornale.

Lunigiana

Filetto

MASSA
programmazione fino al 12 ottobre

MULTISALA SPLENDOR (via Dorsale 11 - tel.
0585 791.105) «Pets» animazione; giovedì, vener-
dì ore 20 - 22,; sabato, domenica 16 - 18 - 20 - 22;
lunedì, martedì’ 21; mercoledì 18 - 20 - 22; «Brid-
get Jones’sBaby» giovedì, venerdì ore 22; sabato,
domenica 16 - 20 - 22,30; mercoledì ore 20 ; «Alla
ricerca di Dory» animazione, venerdì ore 20; saba-
to, domenica 16 - 18; mercoledì 18g; «Abel figlio
delvento»avventura, sabato,domenica ore 16;mer-
coledì 18.30;«Imagnifici 7» azione, giovedì, vener-
dì,mercoledì ore 22,15; sabato, domenica22,30.«Al
posto tuo» commedia, giovedì, venerdì 20; sabato,
domenica 18 - 20; mercoledì 22,30; lunedì 21,30;
«Cafè society» commedia, giovedì, ore 20 - 22,30;
venerdì 20,30 - 22,30; sabato, domenica 18.30 -
20.30 - 22,30; lunedì 21,30M mercoledì 18 - 20 -
22,30; «Ben Hur» azione, giovedì ore 20 - 22,; ve-
nerdì, mercoledì 22; sabato, domenica 16 22; lunedì
21; «La verità sta in cielo» drammatico, giovedì,
venerdì ore 20.15 - 22,15; sabato, domenica 16.15 -
18.15 - 20.15 - 22,15; lunedì, martedì 21,30;merco-
ledì 18.15 - 20.15 - 22,15; «Mine» azione-thriller,
giovedì, venerdì, mercoledì ore 20; sabato, domenica
18,20 - 20.15; lunedì 21,15; «Deep water hori-
zon» drammatico, giovedì, venerdì ore 20 . 2,15; sa-
bato, domenica 16 - 18.10 - 20,20 - 22,30; lunedì,
martedì 21,15; mercoledì 18.10 - 20.20 - 22,30; «I
baby sitter» commedia, mercoledì ore 20.,30.
«Bianconeri story» prevendite per lo spettacolo di
lunedì 10 ottobre ore 21,15.

SERAVEZZA
SCUDERIE GRANDUCALI (via del Palazzo, tel.
339186.17.19):«Pets-Vitadaanimali», ore 16 -
18 - 19.45 - 21,15.

SARZANA
· MODERNO via del Carmine (tel. 0187
620.714) Dal 10 al 12 ottobre: «Bianconeri, Ju-
ventus story–il film» ore 20.10, 22,30. Antepri-
ma 12 ottobre: «Baby sitter» ore 20.10 - 22,30:
«Pets-vita da animali» ore 20.10 - 22,30; sabato
17.30 - 20.10 - 22,30; festivo 15 - 17.30 - 20.10 -
22,30: «Cafè society» ore 20.10 - 22,30; festivo
15 - 17.30 - 20.10 - 22,30; «Deepwater-inferno
sull’Oceano» ore 20.10 - 22,30; sabato 17.30 -
20.10 - 22,30: festivo 15 - 17.30 - 20.10 - 22,30;
«Mine» ore 20.10 - 22,30: sabato 17.30 - 20.10 -
22,30: ; festivo15 - 17,30 - 20.10 - 22,30;«Laveri-
tà sta in cielo» ore 20.10 - 22.30; sabato 17.30 -
20.10 - 22,30: festivo 15 - 17.30 - 20.10 - 22,30;
«Alla ricerca di Dory» ore 20.10; sabato 17.30 -
20.10; festivo ore 15 - 17.30 -; «Bridget Jones’s
Baby» ore 22,30; sabato 22,30: festivo 20.10 -
22,30.
· CINEMA ITALIA piazza Niccolò V, 0187
622244, «Il sogno di Francesco», ore 17,15 - 19.

LUNIGIANA
· CITTÀ DI VILLAFRANCA (tel. 334.7167257)
«Pets-Vita da animali» ore 16 - 18 - 21.
·MANZONIdiPontremoli (www.cinema.manzo-
ni.it) «Io prima di te», ore 21.

L’ALZHEIMER Cafè,
iniziativa promossa dalla
Fondazione Ezio Pelù
onlus unitamente all’Asl,
è il luogo dove i malati e i
loro familiari possono
fruire di incontri a
cadenzamensile e
beneficiare dei servizi di
sostegno di cui hanno
bisogno. Nell’ambito di
questo progetto, martedì
alle 15,30, nella sede di
via Marina Vecchia, si
terrà un incontro
pubblico con il dottor
Desideri Antonioli,
neurologo e fisiatra del
Centro «Don Gnocchi».

Il neurologo
Desideri Antonioli
all’AlzheimerCafè
Massa

ARTE chiama Arte alla
Galleria La Stele di Filetto
(Villafranca in Lunigiana).
L’associazione culturale
Anspi ha organizzato due
eventi: l’estemporanea
«Pedalando nella natura»
e, fino al 30 ottobre, una
collettiva di quadri e
sculture. Oggi dalle 9 alle
17 «Pedalando nella
natura» permette a tutti di
osservare da vicino i pittori
mentre creano le loro
opere collocati in vari punti
del paese o della selva. La
collettiva d’arte è allestita
nella Galleria
dell’associazione, in Borgo
Ariberti.

Estemporanea
di pittura «Pedalando
nella natura»

La foto

FIN DA PICCOLO Gabriele D’Ascoli, programmatore
informatico originario di Licciana, ma residente a
Marina di Carrara, assieme al fratello Giuseppe,
guidati dalla loro mamma che gli insegnava i posti
migliori, andavano nei boschi di Salano, sopra
Licciana, alla ricerca di funghi. Una passione che
gli è rimasta e che gli ha permesso, nella zona del
Passo del Lupo, di trovare questo fungo da record:
due porcini fatti nascere da madre natura uniti
assieme e del peso di 2,5 kg. Ad assistere alla
fortunata scoperta del babbo, la figlioletta Luce,
«un piccolo folletto del bosco», appassionata
anch’essa di funghi, che mostra orgogliosa nella
foto lo spettacolare porcino scovato dal babbo.

Un porcino «doppio» di 2,5 kg
per la gioia della piccola Luce

MASSA

Domani riprendono, con orario modificato per la stagione
autunnale, alle 15.30, le «passeggiate della salute» lungo il
Frigido della Pro loco Marina di Massa. Ritrovo all’entrata
del parco dei Conigli, lato fiume. Info: 348 8816126.

Cambia l’orario
delle ‘passeggiate

della salute’
della Pro loco

MARINA DI MASSA

Partaccia

PREMIO ALLA RICERCAPREMIO ALLA RICERCA
IMPORTANTE riconoscimento
per una giovane ricercatrice lunigia-
nese. Si tratta di Sabrina Duranti
(nella foto), assegnista di ricerca
del laboratorio di Probiogenomica
dell’università di Parma (diparti-
mento di Bioscienze). La dottores-
sa, che abita a Ceserano di Fivizza-
no, ha ricevuto il premio per la mi-
gliore «poster presentation» al con-
gresso internazionale «4th Interna-
tional Symposium on Propionibac-
teria & Bifidobacteria», che si è te-
nuto nei giorni scorsi in Irlanda.
Lo studio della dottoressa Duranti,
intitolato «Bifidobacteria as novel
microbial biomarkers protecting
against ulcerative colitis», è stato se-
lezionato da una giuria internazio-
nale dopo che la giovane ricercatri-

ce dell’ateneo di Parma ha esposto i
risultati del suo lavoro nel corso del
congresso, cui hanno partecipato i
principali team di ricerca nel setto-
re della microbiologia applicata ai
bifidobatteri.

IL LAVORO presentato da Sabri-
na si colloca nell’ambito dello stu-
dio della composizione del micro-
biota intestinale associato a patolo-
gie infiammatorie intestinali gravi
quali la colite ulcerosa. La ricerca
ha permesso d’identificare un mar-
catore microbico, Bifidobacterium
bifidum, la cui presenza è drastica-
mente ridotta nell’intestino dei sog-
getti affetti da questa patologia. La
somministrazione di colture di B.
bifidum in modelli murini in cui è
stata indotta la colite ulcerosa ha

evidenziato una riduzione significa-
tiva dei sintomi della malattia.
Questo importante risultato ottenu-
to dall’università di Parma testimo-
nia l’attenzione che la comunità
scientifica internazionale mostra
per il lavoro condotto al laboratorio
di Probiogenomica, coordinato dal
professorMarcoVentura, nell’ambi-
to della genomica dei bifidobatteri
e del loro ruolo nel microbiota inte-
stinale umano. Certamente questo
studio rappresenta un primo impor-
tante passo nella comprensione del-
le basi molecolari responsabili
dell’interazione microrganismi-
ospite e dei derivanti effetti positivi
svolti dai bifidobatteri, e in partico-
lare da parte di Bifidobacterium bi-
fidum Prl2010 nel controllo delle
malattie infiammatorie intestinali.

Auguri di buon compleanno all’editore di Eclettica,
Alessandro Amorese, da parte della allegra
«combriccola»mattutina del bar di Andrea. Auguri
anche dalla nostra redazione.

Buon compleanno
adAmorese

dalla ‘combriccola’
del bar di Andrea

Cinema

Sabrina Duranti,
assegnista di
ricerca del

laboratorio di
Probiogenomica
dell’università di

Parma
(dipartimento di
Bioscienze), vive

a Ceserano di
Fivizzano.

In breve

L’INIZIATIVA PIATTI TIPICI PER TUTTI A SCOPO BENEFICO

Oggi aVilla Cuturi
è la festa del cuoco

MASSA
CITTÀ: Stefanini, via Aurelia Sud 173 (Tu-
rano), tel. 44.745 (24 ore).
MARINA: Comunale 3, centro commer-
ciale MAreMonti, tel. 0585 253.947 (fino
alle 22).
PERIFERIA: Antonioli, via dei Colli 92
(San Carlo), tel. 0585 45.697 (24 ore - re-
peribile su chiamata).

CARRARA
CENTRO Comunale 6, via del Cavatore,
tel. 0585 700.50 (24 ore).
FOSSOLA Ugurgieri, viale XX Settembre,
tel. 0585 842.902 (fino alle 22).
MARINA Sinisi, via Venezia, tel. 0585
785.744 (fino alle 22).

GUARDIA MEDICA
Ore 20-8Massa numero di telefono 0585
885.451. Carrara numero di telefono
0585 885.452. Guardia pediatrica: nu-
mero di telfono 0585 43.007.

LUNIGIANA
MONTI-LICCIANA NARDI: Luigi, tel.
0187 471.909.
FIVIZZANO: Comunale, tel. 0585
92052;
FOSDINOVO: Del Borgo, 0187 689.77;
PONTREMOLI: Zampetti, tel. 0187
830.189;
VILLAFRANCA: Binotti, tel. 0187
493.014.

Farmacie

IN CUCINA
Di scena l’Associazione cuochi
della provincia con gli studenti
degli Istituti Minuto eMarconi


